
令和 8 年 1 月分 勤　　　務　　　表 特別養護老人ホ－ム　栄寿荘

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
今 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土   備　　     考

元 入 入 正 入 初 入 入 ケ 入 ふ 入 入 誕 入 防 入 入 職 入 ふ 入
月 行　  事 旦 浴 浴 月 浴 釜 浴 浴 ア 浴 れ 浴 浴 生 浴 災 浴 浴 員 浴 れ 浴

日 日 遊 日 日 日 プ 日 あ 日 日 会 日 訓 日 日 会 日 あ 日
の び ・ ・ ラ い ・ 練 ･ 議 い

予　　定 初 身 ン 喫 事 ・ 入 喫
目 詣 体 策 茶 故 職 所 茶

・ 拘 定 防 員 判
標 新 束 会 止 研 定

年 委 対 修 委
## 関屋　栄作 休 休 休 ・ ・ ・ ・ 休 ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 ・ ・ ・ ・ 休 ・ ・
## 関屋　由香 休 ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休

新 ## 佐藤　久 ・ 休 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 ・ 休 ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休
年 10 三重野昌伯 休 ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ 休 ・ ・ 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休
を 6 井出上安徳 休 ・ ・ 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 休 ・ ・ ・ ・ 休 ・ ・ ・ ・ 休 ・ ・ 休 ・ ・ 休 ・ ・ 休
迎 4 岩田　恵子 休 ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休
え ## 【西　　　棟】
、 15 川野　真未 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休
新 9 大塚　鉄太 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休
た 31 ヴァッレンニア・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ →
な 32 リビヤノニ 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆
気 ## ﾋﾟｪｲ ﾋﾟｪｲ ｱｳﾝ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・
持 ## 後藤　全城 ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早
ち 33 ﾎｱﾝ・ﾃｨ・ﾙｱﾝ ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・
で ## ｽｴ ｽｴ ｻﾝ ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・
や ## 【東　　　棟】
さ 12 得能雄一郎 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・
し 14 川野　房美 → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早
い 17 村上　浩樹 ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ ・ ・ ☆ → 休 休 ・
介 ## シティロハ二 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休
助 ## ｶｲﾝ ﾇｴ ｳｰ ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ →
を 13 佐々木美智子 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ →
し ## ｴｲ ﾐｬ ﾌｩ 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 ・ 早 ・ ☆ → 休 休 ・ 早 ・ ☆
よ 22 宮崎マサ子 ・ 休 休 ・ ・ ・ 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 ・ ・ 休 休
う 21 井上　秀子 休 ‥ 休 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休

23 姫嶋恵美子 休 ‥ 休 休 ‥ 休 ‥ 休 ‥ 休 休 ‥ 休 ‥ 休 ‥ 休 休 ‥ 休 ‥ 休 ‥ 休 休 ‥ 休 ‥ 休 ‥ 休
30 谷川フミ子 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ ‥ ‥ 休 ‥ ‥
8 中村　優子 休 休 ‥ 休 ‥ ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ ‥ 休 ‥ ‥

## 三重野美輝 休 ‥ 休 ‥ ‥ 休 ‥ 休 ‥ 休 休 ‥ 休 ‥ 休 ‥ 休 ‥ ‥ 休 ‥ 休 ‥ 休 休 ‥ 休 ‥ 休 ‥ 休

## 安部由香里 休 ・ 休 ・ ・ ・ 休 ・ 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 ・ 休 ・ 休 ・ ・ 休 ・ ・ ・ 休 ・ ・ ・ ・ 休
## 栗原あゆみ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 休 ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休
19 仲野　砂子 休 ‥ 休 休 ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ 休
## 浦松　文子 休 休 ‥ 休 ‥ 休 休 ‥ ‥ ‥ 休 ‥ 休 休 ‥ ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 休 ‥ 休
## 児玉　貴子 休 休 休 ・ ・ ・ ・ 休 ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ 休 休 ・ ・ ・ ・ ・ 休 ・ ・ ・ ・ 休 ・ ・
1 関屋　順子 休 ‥ 休 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休 休 ‥ ‥ 休 ‥ ‥ 休


